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A 79-year-old woman presented with gross hematuria. She had undergone a right radical
nephrectomy 2 years previously for G2 pT2 renal cell carcinoma, clear cell variant. Intravenous
pyelography showed a ﬁlling defect in the left ureter. Systemic work-up demonstrated no evidence of other
metastases. Partial uretectomy and end-to-end ureteroureterostomy were performed. Histology showed
metastatic clear cell carcinoma consistent with the primary renal tumor. Six months after surgery, her
serum creatinine was stable at 1.6 mg/dl and she was doing well without evidence of recurrent disease.
Solitary metastasis of renal cell carcinoma to the contralateral renal pelvis or ureter is extremely rare, with
only 7 cases having been reported. We herein describe the present case and review the relevant literature.
(Hinyokika Kiyo 55 : 133-136, 2009)











既往歴 : 48歳 子宮筋腫手術，74歳 高血圧
現病歴 : 2005年 1月，高血圧で内科通院中，貧血の
原因精査目的で腹部 CT を施行したところ径 12 cm
の右腎腫瘍を指摘され，当科で根治的右腎摘除術施
行．病理組織学的診断は renal cell carcinoma，clear cell
carcinoma，G2，INFβ，pT2，v (−），ly (−），expan-





入院時現症 :身長 145 cm，体重 54.2 kg，血圧 134/
68 mmHg，表在性リンパ節は触知せず
入院時検査所見 : 血液検査では Hb 8.0 (12.0∼
15.0) g/dl，Cr 1.5 (0.5∼0.9) mg/dl と貧血と腎機能
障害を認めたが，CEA，CA19-9，CA125 は正常値で
あった．また検尿に異常所見を認めず，自然尿細胞診
は class II であった．
画像検査所見 : DIP では左下部尿管に約 2 cm 大の
陰影欠損像を認め，軽度の水腎を呈していた (Fig.
1）．また腹部 CT では 10 cm を超える卵巣嚢腫と，
左下部尿管に腫瘍を認めたが，リンパ節腫脹は認めな
かった (Fig. 2）．頭部 CT，胸部 CT，骨シンチにおい
て異常所見は認めなかった．
入院後経過 :入院後 Cr 2.9 mg/dl と腎機能が悪化，
超音波検査で左水腎症の増悪を認めたため経尿道的に
DJ カテーテルを留置した．その後 Cr は 1.6 mg/dl ま
で低下した．また，DJ カテーテル留置の際に採取し





































Fig. 1. Drip infusion pyelography shows a ﬁlling
defect (arrows) in the left ureter.
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Fig. 2. Abdominal computed tomography shows a




Fig. 3. Macroscopic appearance. A) Arrow indi-
cates the stalk of the tumor. B) Arrows
indicate the tumor.
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例が報告されているに過ぎず，自験例が 8例目にあた
る (Table 1）．その内訳は男性 5例，女性 3例で，原
発巣は右 6例，左 2例であった．転移出現時の年齢は
中央値62歳（52∼79歳），腎摘除から転移確認までの
期間は中央値 3年 4カ月（ 8カ月∼ 6年）であった．
転移部位は尿管 7例，腎盂 1例で，転移時の症状とし























Fig. 4. Microscopic appearance shows clear cell
carcinoma. A) Primary renal tumor, 2005,
HE. B) Metastatic tumor, 2007, HE.
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